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１
　
ス
テ

シ

ン
⑬
終
了
！
←
Ｗ
ｏ
ｗ

２
　
関
東
大
会
終
了
！
←
す
ご
い

３
　
冬
フ

ス
予
告
←
大
事

４
　
年
度
末
公
演
予
告
←
要
チ

ク

５
　
中
央
地
区
委
員
の
挨
拶
←
見
て

６
　
今
月
の
特
集
←
？

７
　
日
常
茶
飯
事
←
二
度
見

N EW
S

ス
テ
Ჟ
シ

ン
⑬
終
了
！

　
一
月
十
日
に

都
立
戸
山
高
校
に
て
ス
テ

シ

ン
⑬
が

行
わ
れ
ま
し
た

中
央
地
区
だ
け
で
は
な
く

他
地
区
の
方

た
ち
に
も
来
て
い
た
だ
き

た
く
さ
ん
の
人
た
ち
と
交
流
で

き
ま
し
た

第
一
部
で
は

新
年
ス
テ

シ

ン
恒
例
の
舞

虎
舞
か
ら
始
ま
り

出
会
い
の
じ

ん
け
ん
や
一
枚
の
絵
な

ど

た
く
さ
ん
の
遊
び
を
し
て
盛
り
上
が
り
ま
し
た

第
二

部
で
は

殺
陣

シ

ギ

グ
な
ど
の
チ

ム
に
分
か

れ
て

短
い
時
間
で
芝
居
を
作
り

発
表
し
合
い
ま
し
た

チ

ム
で
よ
り
一
層
交
流
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

ス
テ

シ

ン
な
ら
で
は
の
発
表
を
楽
し
め
ま
し
た

今
回
の
チ

ム
発
表
の
パ
ン
ト
マ
イ
ム
や
Ｅ
Ｃ
Ｏ
演
劇
な

ど
新
し
い
ジ

ン
ル
の
開
拓
と

実
行
委
員
に
よ

て
ス
テ

シ

ン
は
ど
ん
ど
ん
進
化
し
て
い
ま
す

次
の
ス
テ

シ

ン
も
楽
し
み
で
す
ね

関
東
大
会
終
了
！

　
一
月
十
六
日
・
十
七
日

関
東
大
会
が
ひ
た
ち
な
か
文
化

会
館
に
て
行
わ
れ
ま
し
た

中
央
大
会
で
関
東
大
会
に
推
薦

さ
れ
た
村
田
女
子
高
校

中
央
大
学
付
属
高
校

両
校
と
も

全
国
大
会
に
推
薦
さ
れ
ま
し
た
！
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

皆
さ
ん
全
国
大
会
に
応
援
に
行
き
ま
し

う
！

冬
フ
᳇
ス

　
二
月
十
四
日

都
立
新
宿
高
校
に
て
冬
フ

ス
（
中

央
地
区
冬
季
発
表
会
）
が
行
わ
れ
ま
す

参
加
校
及

び

見
に
来
て
く
だ
さ
る
お
客
様

詳
細
・
要
項
は

中
央
地
区
Ｈ
Ｐ
「
せ
ん
た
り
ん
く
」
に
公
開
し
て
お

り
ま
す

ご
確
認
の
上

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

年
度
末
公
演

　
三
月
三
一
日

舞
台
芸
術
学
院
に
て
年
度
末
公
演

が
行
わ
れ
ま
す

中
央
地
区
合
同
で
劇
を
作
る
イ
ベ

ン
ト
で
す

こ
ち
ら
も
詳
細
・
要
項
は
中
央
地
区
Ｈ

Ｐ
「
せ
ん
た
り
ん
く
」
に
公
開
し
て
お
り
ま
す

ご

確
認
の
上

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い

中
央
地
区
委
員
の
挨
拶
③

＊
書
記
＊

藤
松
祥
子
（
新
宿
一
年
）

書
記
に
な
り
ま
し
た
藤
松
で
す

早
く
！
見
易
く
！
丁
寧
に
！
を
モ

ト

に

中

央
地
区
の
た
め
に
頑
張
り
ま
す

決
定
事
項
を
忘
れ
て
し
ま

た
ら
気
軽
に
聞
い
て

下
さ
い
！

一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す

＊
広
報
長
＊

鶴
間
由
衣
花
（
戸
山
二
年
）

　
虹
に
革
命
を
起
こ
す
べ
く
着
任
い
た
し
ま
し
た

鶴
間
で
す

虹
の
月
刊
化
や
特
集
の
発
信
な
ど

新
し
く
生
ま

れ
変
わ
り
ま
し
た

一
層
熱
意
の
こ
も

た
月
刊

虹
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

＊
広
報
委
員
＊

川
添
駿
（
暁
星
一
年
）

　
昨
年
に
引
き
続
き
広
報
担
当
の
川
添
駿
で
す

　
頑
張

て
皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な

虹
を
書
い
て
い
き
ま
す

中
央
地
区
広
報

2月号

平成 22年
２月１日発行

担当者

森本雅美

(戸山１年)



西
嶋
優
理
子
（
戸
山
一
年
）

　
今
期
の
広
報
委
員
に
な
り
ま
し
た

西
嶋
優
理
子

で
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

三
度
の
飯
よ

り
月
刊
『
虹
』
の
編
集
を
！
（
も
ち
ろ
ん
ち

ん

と
食
べ
ま
す
よ

）
次
回
号
が
楽
し
み
に
な
る
よ

う
な
虹
を
作
り
た
い
で
す

挨
拶
で
し
た

福
村
朝
世
（
駒
込
一
年
）

　
こ
う
い
う
委
員
と
か
の
活
動
は
初
め
て
の
経
験
で

不
安
な
の
で
す
が

頑
張

て
い
こ
う
と
お
も
い

ま
す
の
で

よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す

森
本
雅
美
（
戸
山
一
年
）

　
皆
さ
ん
に
毎
月
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
広
報
作
り
に

励
み
ま
す

ま
た
中
央
地
区
盛
り
上
げ
に
も
頑
張

り
ま
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

以
上
で
中
央
地
区
委
員
全
員
の
挨
拶
で
し
た

私
た
ち
は
一
年
間

中
央
地
区
の
向
上
に

一
心
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す

ど
う
か
今
後
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

今
月
の
特
集
★

→
喉
自
慢
に
な
ろ
う
！

　
今
は
二
月
！
寒
く
な
り
ま
し
た
ね

こ
の
時
期
こ
わ
い
の
が

風
邪

役
者
に
と

て

風
邪
を
ひ
い
て
の
ど
を
痛
め
る
な
ど

は
避
け
た
い
と
こ
ろ
！
と
い
う
こ
と
で

み
な
さ
ん
に
喉
対
策

情
報
を
提
供
し
ま
す

『
う
が
い
』

・
う
が
い
薬
よ
り
も
水
！

　
う
が
い
薬
よ
り
も
水
の
方
が
風
邪
を
予
防
す
る
そ
う
で
す

こ
れ
は

の
ど
を
悪
い
細
菌
か
ら
守
る
働
き
の
あ
る
常
在
菌
を

う
が
い
薬
が
殺
し
て
し
ま
う
た
め
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す

風
邪
の
予
防
の
た
め
に
う
が
い
す
る
場
合
は
う
が
い

薬
を
使
わ
ず

風
邪
を
ひ
い
て

の
ど
が
痛
く
な

て
か
ら
は

う
が
い
薬
を
使
う
と
い
う

使
い
分
け
を
す
る
と
良
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん

・
お
茶
が
効
く
！

　
う
が
い
を
す
る
と

一
時
間
く
ら
い
は
口
腔
内
の
細
菌
数
が

減

て
い
る
こ
と
が

医
学
的
に
も
証
明
さ
れ
て
い
ま
す

水

で
も
効
果
は
あ
り
ま
す
が

オ
ス
ス
メ
な
の
が
「
お
茶
」
で
の

う
が
い
で
す

お
茶
の
渋
み
の
成
分
で
あ
る
「
カ
テ
キ
ン
」
に

殺
菌
効
果
が
あ
る
た
め
で
す

特
に
「
緑
茶
」
は

ビ
タ
ミ
ン

Ｃ
も
含
ま
れ
て
い
る
の
で
一
番
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す

・
め
ん
ど
う
な
ら
Ქ

う
が
い
で
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
の
除
去
を
す
る
よ
り
も

の
ど

を
湿
ら
す
効
果
の
ほ
う
が
重
要
だ
と
い
う
耳
鼻
科
の
お
医
者
さ

ん
も
い
ま
す

と
い
う
の
は

の
ど
は
十
分
に
湿
り
気
を
帯
び

て
い
る
状
態
の
と
き
が

い
ち
ば
ん
抵
抗
力
が
あ
る
か
ら
で
す

緑
茶
や
ウ

ロ
ン
茶

砂
糖
を
い
れ
な
い
う
す
め
の
紅
茶
な
ど

は

い
つ
も
傍
ら
に
置
い
て
し

ち

う
飲
む
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す

　
ま
た

辛
い
も
の
や
熱
い
も
の
な
ど
の
刺
激
物
は

口
や
の

ど
の
粘
膜
を
傷
つ
け
る
お
そ
れ
が
あ
る
の
で

あ
ま
り
食
べ
す

ぎ
た
り
飲
み
す
ぎ
た
り
し
な
い
こ
と
も
の
ど
の
為
に
つ
な
が
り

ま
す

『
の
ど
あ
め
』

　
の
ど
が
痛
い
と
き
に
は

薬
が
含
ま
れ
て
い
な
い
の
ど
飴
を

な
め
る
こ
と
に
よ
り

唾
液
の
分
泌
が
増
え
て
の
ど
に
潤
い
を

与
え

痛
み
を
和
ら
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す

の
ど
が
湿

て

い
る
と

の
ど
粘
膜
の
繊
毛
が
活
発
に
な
り

細
菌
が
の
ど
の

粘
膜
か
ら
侵
入
す
る
こ
と
を
防
ぎ

そ
の
異
物
を
外
に
追
い
出

し
ま
す

の
ど
の
痛
み
が
激
し
い
と
き
に
は
こ
れ
だ
け
で
は
治

り
ま
せ
ん
が

普
段
の
風
邪
予
防
に
は
効
果
的
と
考
え
ら
れ
ま

す

し
か
し

な
め
す
ぎ
る
と
効
果
が
薄
れ
て
し
ま
う
の
で

他
の
風
邪
対
策
と
も
合
わ
せ
て

の
ど
飴
を
有
効
的
活
用
し
ま

し

う

ランキング!!!!!

1. ＶＣ３０００のど飴

2. カン 梅のど飴

3. はちみつきんかんのど飴

4. ヴィックスドロップ

5. はちみつのど飴＋Ｃ

6. 龍角散ののど飴

7. ティカロ　シュガーレスフル

ーツのど飴

8. はちみつ黒糖のど飴

9. ロッテ のど飴

10. 龍角散の梅のど飴

http://www.ryukakusan.co.jp/index.html

http://ranking.goo.ne.jp/ranking/013/throatcandy

参考資料　blog.livedoor.jp/ysaads16/

www.kingyoen.jp/cold/16_07.html



~日常茶飯事~　　by.向丘高校

向丘高校演劇部は男子１人女子３人の役者が居ます。裏方担当は周りから何人か手を借りています。

部員数は少ないのですがその割にはやたらと賑やかです。

今年から本格的に演劇を始めたいと思い、連盟の方へ参加させて頂きました。そのおかげでとても普段の部活では出来

ない体験をたくさん経験することが出来ました。

多くの人に評価や指導をしてもらえたので、これからの方針を決める事が出来ました。

特に今まで他校の公演などは見たことがなかったので良い刺激になりました。

いつか肩を並べられるような劇が出来ればいいなと思っております。

力量不足な演技だと感じることもありますが、自分の持てる限りの誠意、そして仲間との連携でそれを補えるようにし

ていきたいです。見る人、聞く人を物語に引き連れて行く案内人になれれば、と思います。

実は普段の部活などは大半が楽しくお喋りをしたりで、あまり真面目にやってないときが多かったりします（笑）

しかしそれでも本番近くになると皆少しずつやる気を出し、頑張って練習し始めます。

少ない人数ではありますが、仲が良く賑やかで楽しい部活です。

回数は少ないかと思いますが、大会に出る際など含めてこれからもよろしくお願いします。

さ
て

今
回
の
虹
は
い
か
が
で
し
た
で
し

う
か
？

も
し

楽
し
ん
で
読
ん
で
い
た
だ
け
た
な
ら
幸
い

で
す

　
私
た
ち
広
報
は
毎
月
試
行
錯
誤
し
て

み
な
さ
ん

が
読
む
の
が
楽
し
み
に
な
る
よ
う
な
広
報
に
し
て
い

き
た
い
と
思

て
い
ま
す

　
な
の
で

も
し
広
報
に
つ
い
て

意
見
・
要
望
等

ご
ざ
い
ま
し
た
ら
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ま
で

 

お
申
し
付
け
く
だ
さ
い

お
ま
ち
し
て
お
り
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

ありがとうございました！

来月号も

お楽しみに！！

広
告
募
集
！

こ
れ
か
ら
地
区
広
報
虹
で
は

広
告
欄
を
新
た
に
加

え
る
予
定
で
す

そ
こ
で

紙
面
に
載
せ
る
校
内
公
演

等
の
広
告
を
随
時
募
集
し
ま
す

応
募
は

①
学
校
名

②
イ
ベ
ン
ト
名
　
③
日
時
　
④
場
所
を
メ

ル
に
記

し　y uika_3 26_4y m
c a1@

y ahoo.c o.j p

ま
で
お
送
り

くだ
さ
い


